
PERMANENCE au PRESBYTÈRE à VALRÉAS :   TOUS LES JOURS DE 9 heures 30 à 11 heures 30 
Office des Laudes à la chapelle de l’hôpital de VALRÉAS : mercredi et jeudi à 7 h 45 

Précédé de l’adoration du St Sacrement dès 7 h 30 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Samedi  6 mars                                                        Sainte Colette 
 
09 h 00 Rencontre des animateurs de chants liturgiques  
 au presbytère de VALRÉAS 
16 h 30  Messe à l'église de VISAN 
16 h 45  Messe à l'église de VALRÉAS 
 à l'intention  des défunts Juliette BOISSIER, 
 Alice HASSLER et Josette HAUDRERE - BERNARD  
 Sabine SAINT-DONAT 
 
Dimanche  7 mars                                    3ème dimanche de Carême 
 
09 h 30 Messe à l'église de GRILLON  
 à l'intention des défunts Marie et Germain JOUVE 
 Jean ARNAUD (6ème anniversaire de son décès), 
 Georges TESSAIRE (6ème anniversaire de son décès) 
 pour Marguerite et sa famille 
09 h 30  Messe à l'église de VALRÉAS  
11 h 00  Messe à l'église de RICHERENCHES à l'intention  
 de Pierre BOUSSELET (6ème anniversaire de son décès) 
11 h 00  Messe à l'église de VALRÉAS  
 à l'intention de la défunte Renée BURLET 
 et Simone MICHEL (3ème anniversaire de son décès) 
 
Lundi 8 mars                                                       Saint Jean de Dieu 
  
14 h 00  Équipe liturgique de Suzanne BATHELIER 
17 h 00  Messe à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS 
 animée par l'Équipe Notre-Dame Enclave II  
  à l'intention des vivants et des défunts de la famille de 
 Christiane TARDIEU et de la défunte Bianca REBESCO, 
  
Mardi 9 mars                                          Sainte Françoise Romaine 
   
12 h 00 Rencontre Équipe Notre-Dame Enclave II  
 chez Françoise et Michel MONIER 
15 h 30  Chapelet  à l'église de RICHERENCHES 
17 h 00  Vêpres et messe à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS 
 avec la participation des Pénitents 
 à l'intention de Bernard et Jean-Michel QUATREFAGES  
 Pierre TARDIEU (10ème anniversaire de son décès) 
 
Mercredi 10 mars                                                           Saint Vivien 
 
08 h 30  Messe à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS 
 à l'intention des défunts de la famille De RISO  
 René et Jean Marius GALABERT 
10 h 30  Adoration et confessions avec le Père Tellis 
                  à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS jusqu'à 12 h 00 
 suivies d'un temps de louange jusqu'à 12 h 30 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Jeudi 11 mars                                                               Sainte Rosine          
 
08 h 30  Messe à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS 
14 h 00  Adoration à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS 
15 h 00  Groupe de prière à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS 
 
Vendredi 12 mars                                                        Sainte Justine 
 

Jour d'abstinence 
 

09 h 30      Messe à la Chapelle de l'hôpital de VALRÉAS  
17 h 00 Messe à la Chapelle Sainte Rose à VISAN 
 précédée du chapelet  
 
Samedi 13 mars                                                         Saint Rodrigue  
                                                                 Saint Salomon de Cordoue    

 
09 h 30  Retraite de Confirmation  
 à la Maison des Chrétiens à GRILLON 
16 h 30  Messe à l'église de GRILLON 
16 h 45  Messe à l'église de VALRÉAS  
 à l'intention de la défunte Sabine SAINT-DONAT  
 
Dimanche 14 mars                                  4ème dimanche de Carême 

 

Dimanche de Laetare 
 

09 h 30   Messe à l'église de VISAN 
09 h 30  Messe à l'église de VALRÉAS 
11 h 00  Messe à l'église de RICHERENCHES à l'intention 
 de Michèle NICOLET (2ème anniversaire de son décès) 
11 h 00 Messe à l'église de VALRÉAS 
 à l'intention des défunts Antoinette et Henri MAURY 
 

CALENDRIER du 6 au 14 mars 2021 N° 1211 

Mesures sanitaires en vigueur pour les célébrations dans les églises : 
 

- Désinfection obligatoire des mains à l'entrée et la sortie avec du gel hydro alcoolique mis à disposition.     
 

- Chacun vient porteur d’un masque : port du masque obligatoire ! 
 

- Laisser libres deux sièges entre chaque personne ou entité familiale et n’occuper qu’une rangée sur deux. 

 
Il les chassa hors du temple. 

Jean 2, 15  
 



 
 

 

de l'Enclave des Papes  - Grillon - Richerenches - Valréas - Visan 

Courriel : paroisse-de-valreas@orange.fr   Presbytère de VALRÉAS : 04. 90. 35. 02. 59. 
Site internet : https://www.enclave.paroisse84.fr ou tapez Paroisse de Valréas dans votre navigateur 
 
 
 
 
 

 
FUNÉRAILLES : à VALRÉAS, Sabine SAINT-DONAT née ISOULI  50 ans - Nathalie SCALFI 57 ans - Bernard CORNUD 63 ans –  
                                                        Arlette VICH née VOINET 90 ans. Nous les portons dans nos prières avec leur famille et leurs proches. 
 
RECONFINEMENT PARTIEL : il a été décidé sur le littoral des Alpes-Maritimes et l’agglomération de DUNKERQUE du vendredi  
18 h 00 au lundi 6h 00 et les déplacements sont interdits sauf exceptions. Les déplacements à destination ou en provenance d’un lieu de 
culte sont compris comme exception. Les messes publiques restent donc autorisées ! 
Les catholiques sont donc autorisés, sur présentation d’une attestation, à se rendre à l’église. Ils ne devront néanmoins pas dépasser l’heure 
réglementaire de sortie autorisée. Une contrainte à laquelle s’adaptent volontiers les prêtres concernés.  
Un signal encourageant pour les fidèles des autres départements placés en surveillance renforcée par les autorités ! 
 
TROIS CHEMINS DU CARÊME : le Père Christian SALENSON, prêtre du diocèse de NÎMES et auteur de plusieurs ouvrages sur 
Christian DE CHERGÉ, le prieur de la communauté de Tibhirine, ouvre le Carême en méditant sur l'aumône, la prière et le jeûne.  
- L'aumône. Impossible de la réduire à un geste ponctuel de charité. Traditionnellement, « l'aumônier », avant de désigner un ministère 
particulier, caractérise tout chrétien qui prend soin de l'autre, de ses plus proches ou de ceux qui lui sont plus lointain, sans oublier leurs 
besoins corporels. Aussi le signe recommandé consiste à prélever sur ses propres biens, en proportion de ses possibilités, pour soulager la 
misère de l’autre qu’un système inhumain, qui spécule même sur le blé et le riz, ne cesse de produire.  
- La prière dont il est ici question est celle que l’on fait dans sa chambre, entendons par là au plus intime de soi, là où on est à découvert, à 
nu, dans une relation d’amour et une prière du cœur. Le signe recommandé consiste à prendre un peu plus de temps pour cette prière 
personnelle. 
- Le jeûne est invitation à nous alléger du poids de trop de biens de consommation, de placards qui débordent, d’un flot d’images dont on 
est gavé. Le signe recommandé en est le jeûne de nourriture et de boisson, quelques repas, manifestant ainsi la volonté de se désencombrer 
et de creuser en soi le désir d'une vie plus vraie, plus loin que toutes ces saturations car l'homme ne vit pas que de pain. 
Une attitude. Notre temps aime bien tout ce qui se voit. La visibilité est un discours qui envahit tous les domaines. Jésus, Lui, nous invite à 
la discrétion et au secret évangélique.  
Ne nous y trompons pas. Ces trois chemins sont des chemins de liberté ! Pourquoi ne pas y risquer quelques pas…  
 
ATTENTION À LA PARESSE SPIRITUELLE : "Nous sommes nous aussi appelés à gravir la montagne, à contempler la beauté du 
Ressuscité qui allume des lueurs dans chaque fragment de notre vie et qui nous aide à interpréter l’histoire et à partir de la victoire pascale. 
Mais soyons attentifs : ce sentiment de Pierre qu’“il est bon que nous soyons ici” ne doit pas devenir une paresse spirituelle. Nous ne 
pouvons pas rester sur la montagne et jouir tout seuls de la béatitude de cette rencontre. Jésus nous ramène dans la vallée, parmi nos frères 
et dans la vie quotidienne. Nous devons nous méfier de la paresse spirituelle : nous nous sentons bien, avec nos prières et nos liturgies, et 
cela nous suffit. Non ! Gravir la montagne, ce n’est pas oublier la réalité ; prier n’est jamais s’évader des fatigues de la vie ; la lumière de 
la foi ne sert pas à vivre une belle émotion spirituelle. Non, ce n’est pas le message de Jésus. Nous sommes appelés à faire l’expérience de 
la rencontre avec le Christ, éclairés par sa lumière, afin de l’apporter et de la faire resplendir partout. Allumer des petites lumières dans le 
cœur des personnes ; être des petites lampes d’Évangile qui apportent un peu d’amour et d’espérance : c’est la mission du chrétien. 
Prions la Très Sainte Vierge Marie, afin qu’elle nous aide à accueillir avec émerveillement la lumière du Christ, à la protéger et à la 
partager." Pape François lors de l’angélus du dimanche 28 février 2021. 
 

REDÉCOUVRIR LA PRIÈRE DE L’ANGÉLUS : et si vous récitiez l'Angélus au moment du couvre-feu comme autrefois ?  
En 1265, saint Bonaventure exhorta ses frères à prier chaque soir trois Ave Maria en méditant sur le mystère de l’Incarnation, au son d’une 
cloche, après l’office des complies. Le pape d’AVIGNON, Jean XXII, a ensuite propagé cette prière à l’extérieur des monastères. Il 
rédigea alors la prière de l’Angélus telle qu’on la connait de nos jours, composée de trois versets suivis de trois « Je vous salue ». Elle 
tire son nom de son premier mot en latin « Angelus Domini nuntiavit Mariae » (L’Ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie). 
Le couvre-feu, sonné dans la plupart des villes et villages de France jusqu’au 19ème siècle, ordonnait aux commerçants de fermer 
boutique, aux travailleurs de laisser leurs outils, et aux habitants de rentrer chez eux, fermer leurs portes, éteindre les feux…et de faire leur 
prière. Jusqu’au 19ème siècle, l’annonce du soir était ainsi quasi généralisée. Bien que, souvent, des sonneries dédiées à l’Angélus sonnaient 
un peu plus tôt dans la soirée, cette forme de prière a été peu à peu associée à la sonnerie du couvre-feu. Puis deux autres sonneries sont 
apparues, le matin et le midi. Aujourd’hui, de nombreux clochers en France ont gardé cette tradition.  
L’ange du Seigneur porta l’annonce à Marie. - Et elle conçut du Saint-Esprit. 
« Je vous salue Marie […] Amen » 
Voici la servante du Seigneur - Qu’il me soit fait selon votre parole. 
« Je vous salue Marie […] Amen » 
Et le Verbe s’est fait chair. - Et il a habité parmi nous. 
« Je vous salue Marie […] Amen » 
Priez pour nous, sainte Mère de Dieu. - Afin que nous devenions dignes des promesses du Christ. 
Prions le Seigneur. Que ta grâce, Seigneur notre Père, se répande en nos cœurs ; par le message de l’ange, tu nous as fait connaître 
l’incarnation de ton Fils bien-aimé ; conduis-nous, par sa passion et par sa croix, jusqu’à la gloire de la Résurrection.  
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen. 
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